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 1401هْرتبریخ آخریي ٍیرایص طرح درس: 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پسشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسه سند: 



 

 ضرح درس:

هبٌربی داًرػ تبربری    رؼذ حرفِ پرظتبری زاییذُ رٍیکرد ػلوی ٍ تَلفیذُ داًػ ٍ ًظریِ ّبی هرتبظ بب هَضَػبت حرفِ ٍ برر  

اظت. ًظریِ ّب ٍ الگَ ّب در ٍاقغ ّوبى داًػ اختصبصی ٍ ٍیصُ پرظتبری ّعتٌذ کرِ ًورَُ بکربرییری داًرػ ٍ هْربرت ّربی       

هراقیتی ٍ درهبًی را ّذایت ٍ تعْیل هی کٌٌذ. فراییراى در ایي درض ًوَُ بکبرییری ًظریِ ّربی پرظرتبری را در هراقبرت از    

 هذدجَیبى هی آهَزد.

 کلی:ّدف 

 ضررٍرت  برب  آؼرٌبیی  ضروي  ٍ دادُ تَضیح را پرظتبری رؼتِ در هفبّین هْن ٍ ّبِ یًظر اًَاع بتَاًٌذ داًؽبَیبى درض پبیبى در

 دٌّذ. ؼرح را هذل کبرییری بِ ًوَُ ٍ ؼرایظ اصَل بسریعبلاى، ظلاهت پرظتبری رؼتِ هختلف یّب ػرصِ درّب  آى کبرییری بِ

 

 ّبی هَرد اًتظبر(اّداف اختصبصی: ) تَاًوٌدی

 رٍد فراییرًذُ بتَاًذ:پط از پبیبى درض اًتظبر هی

 دّذ تَضیح را پرظتبری الگَی ٍ ًظریِ هفَْم. 

 ًوبیذ بیبى را ًظریِ ٍ الگَ ارتببط ٍ ًظریِ یک اصلی هؽخصبت 

  ًِوبیذ بیبى تفصیل بِ را پرظتبری ّبی ًظریِ بر هبتٌی پرظتبری در هذلْب ٍ ًظریِ تبریخچ. 

 دّذ تَضیح را پرظتبری خذهبت ارائِ در پرظتبری فرآیٌذ کبربرد. 

 ،ًوبیذ بیبى را پرظتبری هذلْبی ٍ ّب ًظریِ بکبرییری ًوَُ ٍ ؼرایظ اصَل. 

 ِکیٌگس، فریذهي، ٍاتعَى، جبًعَى، اٍرم، رٍی،: ؼبهل پرظتبری هؼرٍف هذلْبی دٌّذیبى ارائِ ٍ پردازاى ًظری 

 .بپردازد ّب ًظریِ ؼرح بِ تفصیل بِ ٍ بؽٌبظذ را... ػبذا پپلَ، راجرز،

 

 

 

 رٍیکرد آهَزضی:

 هجبزی
 یبدییری هرتبظ:-ّبی یبددّیرٍغ

ظبزی                       کلاض آًلایي ّوسهبى *            کلاض آًلایي غیر ّن زهبى               کلاض ٍارًٍِ           رٍغ ّبی ؼبیِ

 ٍارظبزی                     فرٍم ّبی یفت ٍ یَ ببزی

        ظبیر )ًبم ببریذ(: 

 حضَری  
 یبدییری هرتبظ:-ّبی یبددّیرٍغ



 

ظخٌراًی      *           بوث در یرٍُ کَچک     *                    پرظػ ٍ پبظخ   *                یبدییری هبتٌی بر 

 *یبدییری هبتٌی بر ظٌبریَ                        یبدییری هبتٌی بر ارائِ پرٍشُ هعألِ                   حل

 ظبیر )ًبم ببریذ(: 

 ترکیجی
 :   ّبی حضَری ٍ هببزی را ًبم ببریذلغفب رٍغ بکبر یرفتِ ؼذُ از هبوَع رٍغ

 ظخٌراًی رٍغ: هعتقین اًتقبل بر هبتٌی تذریط رٍغ 

 تؼبهلی آًلایي هببزی یرٍّی، بوث رٍغ کبریبّی، رٍغ پبظخ، ٍ پرظػ رٍغ: تؼبهل بر هبتٌی تذریط رٍغ 

 هوَر پرٍشُ رٍغ:  هوَر هعئلِ تذریط رٍغ 

 

                                                                                                 

 

 سرفصل ٍ تقَین ارائِ درس

ضوبرُ 

 جلسِ

 هدرس تبریخ جلسِ  یبدگیری-یبددّیرٍش  سرفصل 

هؼرفی درض ٍ هفَْم ًظریِ ٍ الگَی  1

 پرظتبری

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکتر زّری

هؽخصبت اصلی یک ًظریِ ٍ ارتببط  2

 الگَ ٍ ًظریِ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 زّریدکتر 

هرٍری بر تبریخچِ ًظریِ ٍ هذل ّب  3

در پرظتبری هبتٌی بر ًظریِ ّبی 

 پرظتبری

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکتر زّری

کبربرد فرایٌذ پرظتبری در ارائِ  4

 خذهبت پرظتبری

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکترػبذالرحیوی

5 
اصَل، ؼرایظ ٍ ًوَُ بکبرییری 

 ًظریِ ّب ٍ هذل ّبی پرظتبری

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکترػبذالرحیوی

6 

 ًظریِ رٍی

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکترػبذالرحیوی

7 
 ًظریِ جبًعَى

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکترػبذالرحیوی



 

 بوث یرٍّی

8 

 ًظریِ  اٍرم

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 برّبًیدکتر 

9 

 ًظریِ لٌیٌگر

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکتر زّری

11 

 کیٌگسًظریِ 

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکترػبذالرحیوی

11 

 ًظریِ راجرز

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکترػبذالرحیوی

12 

 ًظریِ پپلَ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکتر زّری

13 

 ًظریِ بتی ًیَهي

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکترػبذالرحیوی

14 

 ًظریِ ٍاتعَى

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 دکتر زّری

15 

 ًظریِ ػبذا... -ًظریِ ًبیتیٌگل

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

 برّبًیدکتر 

16 

 ارائِ کبرػولی تَظظ داًؽبَ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

-دکترػبذالرحیوی

 دکترزّری

17 

 ارائِ کبرػولی تَظظ داًؽبَ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

-دکترػبذالرحیوی

 دکترزّری

18 

 ارائِ کبرػولی تَظظ داًؽبَ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

-دکترػبذالرحیوی

 دکترزّری

19 

 ارائِ کبرػولی تَظظ داًؽبَ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

-دکترػبذالرحیوی

 دکترزّری

-دکترػبذالرحیوی دٍؼٌبِرٍغ پرظػ ٍ پبظخ،  ارائِ کبرػولی تَظظ داًؽبَ 21



 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دکترزّری 17-15 

21 

 ارائِ کبرػولی تَظظ داًؽبَ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

، رٍغ  رٍغ ظخٌراًی

 بوث یرٍّی

 دٍؼٌبِ

 17-15 

-دکترػبذالرحیوی

 دکترزّری

 

 

 رٍش ارزضیبثی:

 ارزیبثی تکَیٌی -

  ی یرٍّی  ّب بوثحضَر فؼبل ٍ ؼرکت در 

 ِییری ٍ هفبّین تذریط ؼذُ ّوراُ بب ًتیبِ ّبِ یًظرخلاصِ هقبلِ پیراهَى  3ؼفبّی  ارائ  

  ِهَرد عرح هراقبتی در قبلب ًظریِ ّبی  پرظتبری 3ارائ 

 
 

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ رٍش ارزضیبثی ردیف

 ًورُ 1 رفتبر حرفِ ای  1

 ًورُ 1 هؽبرکت در بوث ّب ٍ عرح ظَالهیساى  2

 ًورُ 12 ارائِ پرٍشُ 3

 ًورُ 6 هقبلِ ارائِ خلاصِ  4

 ًورُ 21 جوغ کل  5
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